
Proceso de asignar pacientes a los grupos de intervención y control de los ensayos
clínicos utilizando un mecanismo verdaderamente aleatorio, como la tabla de números
aleatorios o una lista de números aleatorios generada por ordenador en condiciones
ciegas.

Una aleatorización de pacientes correcta reduce el sesgo potencial en la asignación de
pacientes, ya que tiende a neutralizar los factores de pronóstico conocidos y
desconocidos al diseminarlos uniformemente entre los grupos de intervención y de
control. La aleatorización es necesaria para el uso válido de muchas pruebas
estadísticas. Los métodos de pseudoaleatorización (o asignación sistemática) basados en
eventos como el día de la semana, nombre, fecha de nacimiento, etc., no son
equivalentes a la aleatorización y pueden dar lugar a sesgos graves. (Véase también
cegamiento ).

Sin.: Asignación aleatoria

https://htaglossary.client5.evoludata.com/sesgo-(n.m.)
https://htaglossary.client5.evoludata.com/cegamiento-(n.m.)

