
1) In der Forschung: das Maß dafür, inwieweit sich die Teilnehmer einer ihnen
zugeordneten Intervention unterziehen.

Hinweis: Hierbei kann es sich um das Maß dafür handeln, inwieweit sich die
Teilnehmer an eine medikamentöse Therapie halten, sich dem vorgeschriebenen
medizinischen oder chirurgischen Verfahren unterziehen, sich an den vorgeschriebenen
Trainingsplan halten, das Rauchen unterlassen usw.

2) Für Untersuchende: der Umstand, dass man sich an das Forschungsprotokoll hält.

3) In einem klinischen Umfeld: der Umstand in Bezug auf Teilnehmer, die sich einer
Behandlung unterziehen sollten oder bei einem Programm angemeldet sind, dass sich
diese an die Vorschriften dieser Behandlung bzw. dieses Programms halten.

Hinweis: Da dieser Begriff drei Bedeutungen hat, empfiehlt es sich, um
Verwechslungen zu vermeiden, besser von der „Einhaltung des Forschungsprotokolls“
zu sprechen, wenn es um die Einhaltung der Untersuchenden geht.

verwandtes Konzept: Adhärenz


