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Médecine fondée sur l’utilisation des meilleures données probantes de la recherche scientifique et
médicale pour décider des soins à prodiguer à des patients individuels.

Remarque : Cette approche implique la démarche suivante : formulation d’une question claire et précise
à partir d’un problème clinique particulier, recherche systématique de la littérature scientifique et
médicale sur le problème, détermination des indicateurs d’intérêt, évaluation critique des résultats
pertinents et utilisation des conclusions6

qui en découlent dans la pratique médicale courante.

Syn. : médecine factuelle2
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